
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
26. Internationale Deutsche 

Meisterschaften der Masters „Lange 
Strecke“ im Schwimmen 

 

 
Abschnitt 5 

 
 

Landesleistungszentrum Köln-Müngersdorf 
Guths-Muths-Weg 1 53933 Köln 

 
50m-Bahn, elektronische Zeitmessung, 

Wassertemperatur 26°C 



26. Int. Deutsche Meisterschaften der Masters "Lange Strecken" Köln 25.04.2010

2Die Telekom-Post SG Köln im Internet: http://schwimmen.tpsk-koeln.de

Veranstalter: Deutscher Schwimm-Verband
Ausrichter: Telekom-Post-Sportgemeinschaft Köln e.V.

Freimersdorfer Weg 4
50829 Köln
Germany
Telefon: +49 221 7390677
Fax: +49 221 7390698
eMail: TPSK.Koeln@t-online.de

Wettkampfstätte: Landesleistungszentrum Köln-Müngersdorf
Köln

Bahnlänge: 50 Meter
Zahl der Startbahnen: 8
Wassertemperatur: 26 °C

Datum: 23.04.2010 - 25.04.2010
Zeitmessung: automatische Zeitmessung

Wettkampffolge

WK  m Freistil weiblich 1990 u.ä.13  400
WK  m Freistil männlich 1990 u.ä.14  400
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Kampfgericht
für den 5. Veranstaltungs-Abschnitt

Schiedsrichter - Frauen Anja Kirchei ( )Deutscher Schwimmverband
Schiedsrichter - Männer Ruth Niehaus ( )Deutscher Schwimmverband
Starter - Frauen Rolf Stahl ( )Deutscher Schwimmverband
Starter - Männer Stefan Wirtz ( )Deutscher Schwimmverband
Sprecher Andreas Giesen ( )Deutscher Schwimmverband
Sprecher Gisela Hampke ( )Deutscher Schwimmverband

Auswerter Ingo Tank ( )Deutscher Schwimmverband
Auswerter Doris Koschig ( )Deutscher Schwimmverband
Protokollführer Sebastian Höfer ( )Deutscher Schwimmverband

Zielrichter-Obmann Dr. Silke Tiex ( )Deutscher Schwimmverband
Zielrichter Beate Seyer ( )Deutscher Schwimmverband
Zielrichter Stefanie Jülicher ( )Deutscher Schwimmverband
Zielrichter Michael Watermann ( )Deutscher Schwimmverband

Zeitnehmer-Obmann Tina Eckle ( )Deutscher Schwimmverband
Zeitnehmer  Bahn 1 Thilo Anders ( )Deutscher Schwimmverband
Zeitnehmer  Bahn 2 Thomas Beck ( )Deutscher Schwimmverband
Zeitnehmer  Bahn 3 Guido Nonnenbroich ( )Deutscher Schwimmverband
Zeitnehmer  Bahn 4 Evelyn Baers ( )Deutscher Schwimmverband
Zeitnehmer  Bahn 5 Corinna Derdau ( )Deutscher Schwimmverband
Zeitnehmer  Bahn 6 Bernd Schneider ( )Deutscher Schwimmverband
Zeitnehmer  Bahn 7 Hermann-Josef Aretz ( )Deutscher Schwimmverband
Zeitnehmer  Bahn 8 Ute Michaelis ( )Deutscher Schwimmverband
Reserve-Zeitnehmer Martin Groschek ( )Deutscher Schwimmverband

Wenderichter-Obmann Michael Mäder ( )Deutscher Schwimmverband
Wenderichter  Bahn 1/2 Claudia Gruhn ( )Deutscher Schwimmverband
Wenderichter  Bahn 3/4 Toni Braicks ( )Deutscher Schwimmverband
Wenderichter  Bahn 5/6 Karin Lurz ( )Deutscher Schwimmverband
Wenderichter  Bahn 7/8 Nadine Nowack ( )Deutscher Schwimmverband
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Wettkampf 13  400 m Freistil ( weiblich, 1990 u.ä. )

Altersklasse 75 ( Pflichtzeit: 10:30,00 )

1. und somit "Deutsche Meisterin"
Gerda Grasse ( )1935/ AK 75 VfV Hildesheim

 1:51,03  3:55,38  5:59,80
 2:04,35  2:04,42  2:00,87

 8:00,67

2. Maren Piskora ( )1934/ AK 75 SSG Neptun Germering e.V.
 2:11,38  4:34,90  6:55,96
 2:23,52  2:21,06  2:17,96

 9:13,92

3. Herta Gregg ( )1935/ AK 75 TV Memmingen 1859
 2:29,72  5:08,19  7:46,49
 2:38,47  2:38,30  2:31,81

10:18,30

Altersklasse 70 ( Pflichtzeit: 10:00,00 )

1. und somit "Deutsche Meisterin"
Helga Reich ( )1936/ AK 70 SC Wiking Herne

 1:37,33  3:21,05  5:06,53
 1:43,72  1:45,48  1:42,62

 6:49,15

2. Marga Schulze ( )1938/ AK 70 SG Neukölln e.V. Berlin
 1:39,62  3:28,36  5:18,51
 1:48,74  1:50,15  1:48,25

 7:06,76

3. Annelies Graue ( )1937/ AK 70 Hannoverscher SV
 1:46,27  3:47,88  5:49,24
 2:01,61  2:01,36  2:00,78

 7:50,02

Altersklasse 65 ( Pflichtzeit:  9:00,00 )

1. und somit "Deutsche Meisterin"
Gisela Pekarek ( )1944/ AK 65 Donau Wien

 1:37,43  3:22,74  5:10,57
 1:45,31  1:47,83  1:43,32

 6:53,89

2. Anne Kreisel ( )1941/ AK 65 SG Neuss
 1:37,47  3:27,17  5:20,89
 1:49,70  1:53,72  1:49,04

 7:09,93

3. Ute Hole ( )1944/ AK 65 ESV Blau-Rot Bonn
 1:42,09  3:36,55  5:33,00
 1:54,46  1:56,45  1:48,96

 7:21,96

4. Sigrid Koch ( )1941/ AK 65 Helmstedter SV 1913 e.V.
 1:49,27  3:49,73  5:51,44
 2:00,46  2:01,71  1:55,91

 7:47,35

5. Ellen Schreiber-Gosenheimer ( )1942/ AK 65 SSG Heilbronn
 1:51,50  3:56,07  5:59,80
 2:04,57  2:03,73  1:55,25

 7:55,05

Altersklasse 60 ( Pflichtzeit:  8:30,00 )

1. und somit "Deutsche Meisterin"
Elisabeth Reineke ( )1949/ AK 60 SSF Obernkirchen

 1:27,50  3:03,07  4:43,14
 1:35,57  1:40,07  1:36,74

 6:19,88

2. Anke Klatt ( )1949/ AK 60 Hamburger SC
 1:29,72  3:09,31  4:48,30
 1:39,59  1:38,99  1:31,62

 6:19,92
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noch Wettkampf 13  400 m Freistil ( weiblich )

3. Sabine Morche-Bloch ( )1950/ AK 60 TSV Achim 1860
 1:29,75  3:08,00  4:48,18
 1:38,25  1:40,18  1:34,22

 6:22,40

4. Christel Halbach ( )1949/ AK 60 SG Essen
 1:35,77  3:18,71  5:02,14
 1:42,94  1:43,43  1:40,99

 6:43,13

5. Marlies Fieguth ( )1948/ AK 60 TPSV Enkenbach
 1:36,01  3:23,26  5:13,64
 1:47,25  1:50,38  1:45,52

 6:59,16

6. Dietlind Weise ( )1948/ AK 60 Turngemeinde Kitzingen
 1:38,11  3:26,86  5:20,02
 1:48,75  1:53,16  1:51,09

 7:11,11

7. Ingeborg Schmidt ( )1947/ AK 60 TSV Schleswig
 1:41,47  3:32,67  5:25,73
 1:51,20  1:53,06  1:52,51

 7:18,24

8. Jutta Mertins ( )1949/ AK 60 VFL Michelstadt
 1:40,09  3:33,61  5:26,87
 1:53,52  1:53,26  1:53,10

 7:19,97

9. Michaele Schorlemer ( )1950/ AK 60 Wfr. Lüdenscheid
 1:43,78  3:40,19  5:32,80
 1:56,41  1:52,61  1:49,54

 7:22,34

Altersklasse 55 ( Pflichtzeit:  8:00,00 )

1. und somit "Deutsche Meisterin"
Marika Maier ( )1952/ AK 55 SC Chemnitz von 1892

 1:25,94  2:59,87  4:35,58
 1:33,93  1:35,71  1:32,11

 6:07,69

2. Ulrike Urbaniak ( )1953/ AK 55 TG Schötmar
 1:26,65  3:01,29  4:37,52
 1:34,64  1:36,23  1:31,25

 6:08,77

3. Kristina Geuter ( )1952/ AK 55 Schwimmverein Coburg
 1:27,14  3:01,75  4:36,47
 1:34,61  1:34,72  1:33,12

 6:09,59

4. Gerda Joswig ( )1955/ AK 55 SC Barsinghausen
 1:33,82  3:15,43  4:54,88
 1:41,61  1:39,45  1:33,16

 6:28,04

5. Esther Earnest ( )1953/ AK 55 SSG Heilbronn
 1:28,66  3:10,42  4:52,86
 1:41,76  1:42,44  1:39,34

 6:32,20

6. Elke Ortloff ( )1953/ AK 55 SSV Ostring
 1:34,34  3:18,35  5:02,55
 1:44,01  1:44,20  1:41,57

 6:44,12

7. Heidi Markefka ( )1954/ AK 55 SG Neuss
 1:36,26  3:23,17  5:08,99
 1:46,91  1:45,82  1:40,95

 6:49,94

---. Hannelore Schwarz ( )1951/ AK 55 SG Essen
 1:51,84  3:58,11  6:04,78
 2:06,27  2:06,67  2:02,48

 8:07,26  ENM 
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noch Wettkampf 13  400 m Freistil ( weiblich )

Altersklasse 50 ( Pflichtzeit:  7:30,00 )

1. und somit "Deutsche Meisterin"
Dr. Tanja Engels ( )1960/ AK 50 SV Bietigheim

 1:12,66  2:29,48  3:46,79
 1:16,82  1:17,31  1:15,30

 5:02,09 ER

DMR und ER über 400 m Freistil; DMR über 200 m Freistil
2. Marion Mende ( )1958/ AK 50 Waspo Nordhorn

 1:18,28  2:42,24  4:08,27
 1:23,96  1:26,03  1:23,90

 5:32,17

3. Kerstin Pieper-Köhler ( )1960/ AK 50 Blumenthaler TV
 1:19,46  2:44,78  4:11,94
 1:25,32  1:27,16  1:26,16

 5:38,10

4. Ingrid Tscherny ( )1960/ AK 50 Duisburger ST
 1:22,52  2:50,64  4:19,12
 1:28,12  1:28,48  1:30,22

 5:49,34

5. Britta Jütte ( )1960/ AK 50 SF Unna 01/10
 1:24,76  2:57,94  4:33,30
 1:33,18  1:35,36  1:31,93

 6:05,23

6. Antje Thoms ( )1960/ AK 50 Berliner Turn- und Sportclub
 1:28,27  3:08,46  4:50,58
 1:40,19  1:42,12  1:38,03

 6:28,61

7. Astrid Mangels ( )1960/ AK 50 SV B-W Wesselburen
 1:31,93  3:11,68  4:53,29
 1:39,75  1:41,61  1:35,58

 6:28,87

8. Jutta Dittmar ( )1959/ AK 50 TSG 1887 Kassel-Ndzw.
 1:34,37  3:21,01  5:09,97
 1:46,64  1:48,96  1:43,07

 6:53,04

Elisabeth Gabriel ( )1958/ AK 50 Düsseldorfer SC abgemeldet

Altersklasse 45 ( Pflichtzeit:  7:00,00 )

1. und somit "Deutsche Meisterin"
Claudia Kern ( )1964/ AK 45 Waspo Nordhorn

 1:09,24  2:24,05  3:39,56
 1:14,81  1:15,51  1:14,74

 4:54,30

2. Iris Teckentrup ( )1963/ AK 45 SG Frankfurt
 1:17,64  2:41,11  4:04,08
 1:23,47  1:22,97  1:17,33

 5:21,41

3. Marion Karahan ( )1964/ AK 45 SC Blau Weiß Moers e.V.
 1:14,04  2:36,16  4:00,52
 1:22,12  1:24,36  1:22,59

 5:23,11

4. Susanne Marschner ( )1964/ AK 45 SC Delphin Ingolstadt
 1:18,78  2:42,90  4:05,75
 1:24,12  1:22,85  1:22,12

 5:27,87

5. Beate Schortmann ( )1965/ AK 45 Heidmühler FC
 1:17,94  2:44,20  4:12,07
 1:26,26  1:27,87  1:26,72

 5:38,79

6. Ingrid Kuhlmann ( )1963/ AK 45 SG Glems
 1:22,91  2:51,12  4:19,77
 1:28,21  1:28,65  1:28,09

 5:47,86
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noch Wettkampf 13  400 m Freistil ( weiblich )

7. Angela Behrens ( )1963/ AK 45 SSC Hochdahl
 1:23,95  2:56,81  4:30,64
 1:32,86  1:33,83  1:31,61

 6:02,25

8. Elke Engel ( )1962/ AK 45 Delphin Ratingen Lintorf
 1:27,18  3:04,95  4:41,38
 1:37,77  1:36,43  1:34,54

 6:15,92

9. Ulrike Aldus ( )1965/ AK 45 SSV Ostring
 1:31,77  3:14,01  4:58,56
 1:42,24  1:44,55  1:43,52

 6:42,08

---. Manuela Martin ( )1965/ AK 45 SC Aqua Köln
 1:38,72  3:29,44  5:19,83
 1:50,72  1:50,39  1:47,06

 7:06,89  ENM 

Gitte Rumsch ( )1965/ AK 45 SV Neptun 08 Finsterwalde e.V.
 1:35,72  3:27,85  5:22,89
 1:52,13  1:55,04  1:48,64

 7:11,53  ENM 

Heike Wolters ( )1962/ AK 45 SV Ganderkesee 69 e.V. abgemeldet
Susanne Lückel ( )1963/ AK 45 SV Kamen 1891 abgemeldet

Altersklasse 40 ( Pflichtzeit:  6:40,00 )

1. und somit "Deutsche Meisterin"
Helga Linnenbaum ( )1967/ AK 40 TV-Emsdetten

 1:07,38  2:23,00  3:42,26
 1:15,62  1:19,26  1:18,75

 5:01,01

2. Verena Haselhoff ( )1966/ AK 40 SSV Meschede
 1:08,57  2:26,51  3:46,25
 1:17,94  1:19,74  1:19,08

 5:05,33

3. Ina Ziegler ( )1966/ AK 40 Berliner Turn- und Sportclub
 1:12,26  2:30,45  3:50,41
 1:18,19  1:19,96  1:18,45

 5:08,86

4. Beate Scholtyssek ( )1968/ AK 40 SSG Bremen/Bremerhaven
 1:12,36  2:31,44  3:52,16
 1:19,08  1:20,72  1:17,31

 5:09,47

5. Katharina Ashauer ( )1970/ AK 40 SG Essen
 1:18,24  2:44,23  4:10,79
 1:25,99  1:26,56  1:24,59

 5:35,38

6. Tanja Haiber ( )1970/ AK 40 Hamburger SC
 1:18,79  2:45,11  4:13,68
 1:26,32  1:28,57  1:30,29

 5:43,97

7. Antje-Marie Horn ( )1966/ AK 40 PSV Delphin 1889
 1:20,10  2:48,46  4:19,16
 1:28,36  1:30,70  1:28,74

 5:47,90

8. Anja Burmeister ( )1970/ AK 40 AMTV-FTV-Hamburg
 1:23,33  2:52,52  4:21,08
 1:29,19  1:28,56  1:28,15

 5:49,23

9. Ulrike Hofmann ( )1969/ AK 40 Mainzer SV
 1:26,12  3:01,49  4:37,82
 1:35,37  1:36,33  1:34,20

 6:12,02

10. Astrid Hegemann ( )1969/ AK 40 WSV Großkrotzenburg
 1:29,42  3:07,35  4:43,98
 1:37,93  1:36,63  1:33,81

 6:17,79
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noch Wettkampf 13  400 m Freistil ( weiblich )

Altersklasse 35 ( Pflichtzeit:  6:20,00 )

1. und somit "Deutsche Meisterin"
Anja Hanz ( )1975/ AK 35 SG Stadtwerke München

 1:07,66  2:19,33  3:31,86
 1:11,67  1:12,53  1:12,57

 4:44,43

2. Andrea Streichan ( )1971/ AK 35 BSC Robben
 1:10,68  2:24,98  3:39,33
 1:14,30  1:14,35  1:14,57

 4:53,90

3. Marit Breitfeld ( )1975/ AK 35 Hamburger SC
 1:09,91  2:24,61  3:41,33
 1:14,70  1:16,72  1:16,51

 4:57,84

4. Kim Stüber ( )1973/ AK 35 TV Mengen 1863
 1:15,53  2:35,71  3:54,91
 1:20,18  1:19,20  1:18,50

 5:13,41

5. Daliah Kiefer-Grzan ( )1973/ AK 35 SC Villingen
 1:14,15  2:34,21  3:56,97
 1:20,06  1:22,76  1:23,86

 5:20,83

6. Tanja Schwindt-Urbanczyk ( )1975/ AK 35 Swim-Team Elmshorn
 1:19,29  2:43,43  4:08,13
 1:24,14  1:24,70  1:23,03

 5:31,16

7. Britta Von Eitzen ( )1974/ AK 35 SG Glems
 1:19,37  2:46,39  4:15,03
 1:27,02  1:28,64  1:26,12

 5:41,15

8. Dagmar Kerler ( )1974/ AK 35 SG Schwimm Team Köln
 1:20,75  2:48,86  4:16,31
 1:28,11  1:27,45  1:27,05

 5:43,36

9. Manja Bergner Dengler ( )1974/ AK 35 SG Westthüringen
 1:21,91  2:54,22  4:29,95
 1:32,31  1:35,73  1:33,14

 6:03,09

10. Alexandra Flesch ( )1972/ AK 35 Delphin Ratingen Lintorf
 1:29,26  3:01,35  4:35,81
 1:32,09  1:34,46  1:35,00

 6:10,81

11. Dr. Dagmar Norden ( )1975/ AK 35 Wilhelmshavener SSV
 1:22,46  2:58,53  4:37,83
 1:36,07  1:39,30  1:35,59

 6:13,42

Altersklasse 30 ( Pflichtzeit:  6:00,00 )

1. und somit "Deutsche Meisterin"
Alexandra Janitzki ( )1980/ AK 30 Waspo 08 Göttingen

 1:08,07  2:20,55  3:33,35
 1:12,48  1:12,80  1:10,70

 4:44,05

2. Tanja Op den Orth ( )1978/ AK 30 SG Krefeld
 1:08,53  2:22,17  3:36,63
 1:13,64  1:14,46  1:13,49

 4:50,12

3. Annett von Rekowski ( )1976/ AK 30 SG Bayer Wup/Uer/Dor
 1:08,64  2:22,97  3:38,45
 1:14,33  1:15,48  1:12,20

 4:50,65

4. Julia Krajewski ( )1980/ AK 30 Spok e.V.
 1:10,52  2:27,14  3:44,96
 1:16,62  1:17,82  1:17,53

 5:02,49

5. Viola Oertel ( )1976/ AK 30 SG Dreieich
 1:12,27  2:28,53  3:46,46
 1:16,26  1:17,93  1:16,47

 5:02,93
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noch Wettkampf 13  400 m Freistil ( weiblich )

6. Merle Koch ( )1976/ AK 30 1. Paderborner SV
 1:13,94  2:33,58  3:53,40
 1:19,64  1:19,82  1:18,58

 5:11,98

7. Frauke Kraatz ( )1980/ AK 30 Delphin Ratingen Lintorf
 1:13,00  2:34,26  3:57,07
 1:21,26  1:22,81  1:20,88

 5:17,95

8. Christine Zähringer ( )1979/ AK 30 TV 1860 Immenstadt
 1:14,74  2:36,49  3:59,35
 1:21,75  1:22,86  1:20,37

 5:19,72

9. Nadja Pfuhl ( )1976/ AK 30 SG Dortmund
 1:15,19  2:38,87  4:04,30
 1:23,68  1:25,43  1:26,29

 5:30,59

10. Silke Wende ( )1976/ AK 30 SV Kamen 1891
 1:16,28  2:42,23  4:10,78
 1:25,95  1:28,55  1:25,13

 5:35,91

11. Katja Aernecke ( )1977/ AK 30 SC Magdeburg
 1:16,11  2:39,71  4:08,04
 1:23,60  1:28,33  1:29,19

 5:37,23

12. Marion Hummel ( )1979/ AK 30 AMTV-FTV-Hamburg
 1:22,28  2:51,19  4:20,42
 1:28,91  1:29,23  1:28,05

 5:48,47

Altersklasse 25 ( Pflichtzeit:  5:40,00 )

1. und somit "Deutsche Meisterin"
Marit Blömer ( )1984/ AK 25 SG Ruhr

 1:09,47  2:22,51  3:36,41
 1:13,04  1:13,90  1:12,10

 4:48,51

2. Kerstin Döll ( )1985/ AK 25 Ohligser TV 1888 e.V
 1:12,16  2:27,27  3:42,78
 1:15,11  1:15,51  1:14,16

 4:56,94

3. Carla Beckmann ( )1984/ AK 25 Gütersloher SV
 1:11,02  2:27,49  3:44,66
 1:16,47  1:17,17  1:15,00

 4:59,66

4. Tina Matt ( )1984/ AK 25 SC Villingen
 1:13,70  2:31,75  3:50,59
 1:18,05  1:18,84  1:17,56

 5:08,15

5. Sandra Kentschke ( )1985/ AK 25 SV TuS 1925 Herten e.V.
 1:12,22  2:28,92  3:47,56
 1:16,70  1:18,64  1:20,71

 5:08,27

6. Jana Benecke ( )1985/ AK 25 SC Magdeburg
 1:12,94  2:32,64  3:53,85
 1:19,70  1:21,21  1:18,85

 5:12,70

7. Nicole Muthmann ( )1984/ AK 25 SC Villingen
 1:14,46  2:34,85  3:55,45
 1:20,39  1:20,60  1:17,49

 5:12,94

8. Aletta Kuhn ( )1985/ AK 25 Spok e.V.
 1:15,58  2:37,07  3:57,68
 1:21,49  1:20,61  1:18,20

 5:15,88

9. Sandra Dittmar ( )1983/ AK 25 TSG 1887 Kassel-Ndzw.
 1:14,29  2:34,31  3:56,46
 1:20,02  1:22,15  1:22,13

 5:18,59

10. Vanessa Wollny ( )1983/ AK 25 Waspo Herringen
 1:14,22  2:35,42  3:58,48
 1:21,20  1:23,06  1:23,44

 5:21,92
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noch Wettkampf 13  400 m Freistil ( weiblich )

Jennifer Bohling ( )1985/ AK 25 SGS Hannover abgemeldet
Sabine Molkenthin ( )1982/ AK 25 SG WaRa Norderstedt abgemeldet

Altersklasse 20 ( Pflichtzeit:  5:25,00 )

1. und somit "Deutsche Meisterin"
Raissa Schreiber ( )1990/ AK 20 SV 08 Werdohl

 1:06,38  2:18,41  3:31,60
 1:12,03  1:13,19  1:11,03

 4:42,63

2. Sabine Braun ( )1989/ AK 20 Schwimmclub Regensburg
 1:07,59  2:19,84  3:32,68
 1:12,25  1:12,84  1:10,68

 4:43,36

3. Jenny Wachsmuth ( )1988/ AK 20 1. Dresdner SG
 1:07,30  2:19,78  3:33,57
 1:12,48  1:13,79  1:13,34

 4:46,91

4. Karin Knigge ( )1986/ AK 20 Schwimmclub Regensburg
 1:07,81  2:21,35  3:36,25
 1:13,54  1:14,90  1:11,29

 4:47,54

5. Amelie Kneer ( )1989/ AK 20 SC Villingen
 1:07,48  2:21,78  3:38,92
 1:14,30  1:17,14  1:13,86

 4:52,78

6. Saskia Ruttor ( )1990/ AK 20 SSV Nürnberg
 1:09,62  2:24,98  3:40,25
 1:15,36  1:15,27  1:14,64

 4:54,89

7. Mona Bohner ( )1989/ AK 20 SG Mittelhessen
 1:11,49  2:29,35  3:48,19
 1:17,86  1:18,84  1:17,41

 5:05,60

8. Nadine Sieber ( )1987/ AK 20 WSV Speyer
 1:11,52  2:29,44  3:49,45
 1:17,92  1:20,01  1:19,73

 5:09,18

9. Sandra Weiß ( )1990/ AK 20 SSV Nürnberg
 1:13,19  2:31,94  3:51,45
 1:18,75  1:19,51  1:18,65

 5:10,10

10. Ann Kristin Stein ( )1989/ AK 20 SG Mittelhessen
 1:15,30  2:36,13  3:56,15
 1:20,83  1:20,02  1:16,68

 5:12,83

11. Neele Ludwig ( )1990/ AK 20 TV Gut Heil Billstedt
 1:14,12  2:36,84  4:00,64
 1:22,72  1:23,80  1:23,43

 5:24,07

---. Annika Knofius ( )1990/ AK 20 SG Dortmund-Süd
 1:14,61  2:39,20  4:05,30
 1:24,59  1:26,10  1:24,47

 5:29,77  ENM 

Jasmin Portheine ( )1989/ AK 20 Waspo Nordhorn
 1:15,47  2:40,05  4:06,46
 1:24,58  1:26,41  1:26,10

 5:32,56  ENM 

Jill Ohlendorf ( )1989/ AK 20 SVg Bottrop 1924 e.V.
 1:15,62  2:41,76  4:11,45
 1:26,14  1:29,69  1:26,11

 5:37,56  ENM 

Bianca Heckmann ( )1986/ AK 20 SSC Hochdahl
 1:17,82  2:51,32  4:29,39
 1:33,50  1:38,07  1:35,60

 6:04,99  ENM 
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Melissa Perner ( )1989/ AK 20 SG Landau-Offenbach nicht am Start  ENM 

Nadja Walbröl ( )1988/ AK 20 SG Neumünster abgemeldet

Wettkampf 14  400 m Freistil ( männlich, 1990 u.ä. )

Altersklasse 75 ( Pflichtzeit:  8:40,00 )

1. und somit "Deutscher Meister"
Dr. Gerhard Hole ( )1935/ AK 75 ESV Blau-Rot Bonn

 1:28,73  3:04,30  4:39,98
 1:35,57  1:35,68  1:28,98

 6:08,96 DMR

2. Werner Mueller ( )1933/ AK 75 Ludwigshafener SV 07
 1:26,26  3:01,62  4:39,01
 1:35,36  1:37,39  1:37,43

 6:16,44

3. Friedrich Rosin ( )1932/ AK 75 SG Bayer Wup/Uer/Dor
 1:41,97  3:28,60  5:15,32
 1:46,63  1:46,72  1:44,96

 7:00,28

4. Peter Kalmar ( )1934/ AK 75 SG Hamburg-West
 1:41,71  3:37,00  5:37,96
 1:55,29  2:00,96  1:49,02

 7:26,98

5. Walter Metzler ( )1935/ AK 75 VfL Waiblingen
 1:45,55  3:39,80  5:34,93
 1:54,25  1:55,13  1:53,34

 7:28,27

Alfred Kunzig ( )1932/ AK 75 SF Unna 01/10 abgemeldet

Altersklasse 70 ( Pflichtzeit:  8:20,00 )

1. und somit "Deutscher Meister"
Werner Schnabel ( )1936/ AK 70 1. Dresdner SG

 1:21,27  2:51,09  4:21,51
 1:29,82  1:30,42  1:25,83

 5:47,34

2. Nic Geers ( )1938/ AK 70 Z&PC De Gouwe
 1:24,06  2:54,61  4:26,77
 1:30,55  1:32,16  1:28,79

 5:55,56

3. Hilrich Lüpkes ( )1940/ AK 70 SV Neptun Emden
 1:25,08  3:00,12  4:35,18
 1:35,04  1:35,06  1:31,34

 6:06,52

4. Günter Schöpke ( )1940/ AK 70 TuS Rotenburg  e.V. von 1881
 1:31,33  3:13,34  4:56,55
 1:42,01  1:43,21  1:36,63

 6:33,18

Dr. Peter Bauch ( )1937/ AK 70 1.SK Greiz v. 1924 e. V.

DISQUALIFIZIERT:
Der Schwimmer ist nicht auf der Bahn gestartet, auf der er laut Meldeergebnis hätte
starten sollen.
(Uhrzeit der Bekanntgabe: 11:06 Uhr)

Franz-Josef Straßen ( )1939/ AK 70 SV Waldbröl abgemeldet
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noch Wettkampf 14  400 m Freistil ( männlich )

Altersklasse 65 ( Pflichtzeit:  7:55,00 )

1. und somit "Deutscher Meister"
Roman Szampanski ( )1944/ AK 65 SG Enkheim / Frankfurt

 1:21,92  2:50,16  4:16,66
 1:28,24  1:26,50  1:21,87

 5:38,53

2. Jürgen Altenhofen ( )1944/ AK 65 Schwimm-Club Solingen
 1:20,19  2:46,98  4:14,65
 1:26,79  1:27,67  1:26,80

 5:41,45

3. Peter-Alois Becker ( )1945/ AK 65 TSV 1860 Ansbach
 1:23,28  2:53,85  4:26,81
 1:30,57  1:32,96  1:30,50

 5:57,31

4. Hanns Pekarek ( )1944/ AK 65 Donau Wien
 1:26,67  3:02,37  4:37,52
 1:35,70  1:35,15  1:33,17

 6:10,69

5. Gerhard Knussmann ( )1945/ AK 65 TV Memmingen 1859
 1:25,67  3:01,59  4:38,63
 1:35,92  1:37,04  1:37,04

 6:15,67

6. Manfred Pflug ( )1942/ AK 65 1. Dresdner SG
 1:28,82  3:07,58  4:48,17
 1:38,76  1:40,59  1:39,66

 6:27,83

7. Rüdiger Paske ( )1945/ AK 65 SG Erft
 1:30,82  3:14,78  5:00,64
 1:43,96  1:45,86  1:39,70

 6:40,34

8. Manfred Bottin ( )1941/ AK 65 Schwimmverein Langenfeld 1912
 1:35,69  3:20,52  5:07,31
 1:44,83  1:46,79  1:46,08

 6:53,39

Altersklasse 60 ( Pflichtzeit:  7:35,00 )

1. und somit "Deutscher Meister"
Joachim Boldt ( )1950/ AK 60 Kaltenkirchener TS 1894

 1:15,73  2:39,84  4:07,12
 1:24,11  1:27,28  1:25,41

 5:32,53

2. Franz-Josef Möllers ( )1949/ AK 60 TUS Wagenfeld
 1:23,04  2:51,90  4:20,09
 1:28,86  1:28,19  1:25,55

 5:45,64

3. Helmut Hertelendy ( )1950/ AK 60 SV Hof
 1:19,94  2:50,60  4:22,44
 1:30,66  1:31,84  1:29,03

 5:51,47

4. Herbert Lange ( )1946/ AK 60 SV Stahl Hennigsdorf
 1:22,72  2:52,80  4:21,79
 1:30,08  1:28,99  1:36,46

 5:58,25

5. Dieter Lochner ( )1946/ AK 60 SSF Bonn
 1:20,51  2:53,24  4:28,65
 1:32,73  1:35,41  1:35,40

 6:04,05

6. Jost Halfmann ( )1947/ AK 60 1. Dresdner SG
 1:27,18  3:05,37  4:44,59
 1:38,19  1:39,22  1:34,93

 6:19,52

7. Michael Metz ( )1948/ AK 60 SSV Senftenberg
 1:28,28  3:07,37  4:49,30
 1:39,09  1:41,93  1:38,39

 6:27,69
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noch Wettkampf 14  400 m Freistil ( männlich )

8. Wolfgang Kunkel ( )1948/ AK 60 PSV Delphin 1889
 1:34,29  3:21,96  5:09,31
 1:47,67  1:47,35  1:45,63

 6:54,94

Gerhard Schiller ( )1949/ AK 60 SG Kornwestheim-Marbach abgemeldet

Altersklasse 55 ( Pflichtzeit:  7:10,00 )

1. und somit "Deutscher Meister"
Rainer Fritsche ( )1954/ AK 55 Berliner Turn- und Sportclub

 1:12,20  2:32,40  3:54,17
 1:20,20  1:21,77  1:19,31

 5:13,48

2. Rolf Rapp ( )1955/ AK 55 SG Glems
 1:14,77  2:35,53  3:56,56
 1:20,76  1:21,03  1:17,67

 5:14,23

3. Hans-Günther Pock ( )1954/ AK 55 Schwimmgemeinschaft Fürth
 1:16,61  2:37,76  3:59,89
 1:21,15  1:22,13  1:18,34

 5:18,23

4. Jürgen Arck ( )1954/ AK 55 SSF Bonn
 1:18,27  2:40,39  4:03,75
 1:22,12  1:23,36  1:20,31

 5:24,06

5. Gerhard Keitmann ( )1952/ AK 55 SG Dortmund
 1:20,61  2:45,18  4:08,91
 1:24,57  1:23,73  1:21,10

 5:30,01

6. Lutz Wollny ( )1951/ AK 55 Waspo Herringen
 1:22,46  2:55,71  4:26,65
 1:33,25  1:30,94  1:26,86

 5:53,51

7. Max Riepl ( )1952/ AK 55 SG Stadtwerke München
 1:21,64  2:52,85  4:24,96
 1:31,21  1:32,11  1:30,59

 5:55,55

Steffen Pöritz ( )1955/ AK 55 SC Delphin Grünstadt

DISQUALIFIZIERT:
Der Schwimmer startete vor dem Startsignal.
(Uhrzeit der Bekanntgabe: 11:23 Uhr)

Karl-Heinz Nottrodt ( )1952/ AK 55 SG Mönchengladbach abgemeldet

Altersklasse 50 ( Pflichtzeit:  6:45,00 )

1. und somit "Deutscher Meister"
Markus Reinhardt ( )1960/ AK 50 SG Dortmund

 1:09,02  2:20,94  3:32,27
 1:11,92  1:11,33  1:09,68

 4:41,95

2. Andreas Nagel ( )1956/ AK 50 SG Pos. Eppelheim
 1:11,23  2:28,25  3:45,73
 1:17,02  1:17,48  1:15,81

 5:01,54

3. Dr. Ralf Luge ( )1959/ AK 50 TSV Lohr am Main
 1:10,41  2:30,82  3:53,30
 1:20,41  1:22,48  1:19,49

 5:12,79
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noch Wettkampf 14  400 m Freistil ( männlich )

4. Robert Meyer ( )1959/ AK 50 SV Rhenania Köln 1919 e.V.
 1:11,05  2:31,34  3:55,16
 1:20,29  1:23,82  1:21,48

 5:16,64

5. Andreas Grages ( )1960/ AK 50 Flensburger SK
 1:14,42  2:37,42  4:00,03
 1:23,00  1:22,61  1:22,14

 5:22,17

6. Manfred Zey ( )1958/ AK 50 SG Essen
 1:13,08  2:34,39  4:00,47
 1:21,31  1:26,08  1:26,86

 5:27,33

7. Jörg Engel ( )1959/ AK 50 Delphin Ratingen Lintorf
 1:23,08  2:54,55  4:26,48
 1:31,47  1:31,93  1:27,14

 5:53,62

8. Bernhard Tippmann ( )1958/ AK 50 SC Poseidon Koblenz
 1:21,74  2:54,72  4:31,22
 1:32,98  1:36,50  1:30,24

 6:01,46

9. Axel Vipotnik ( )1957/ AK 50 Waspo Herringen
 1:24,27  2:59,29  4:33,33
 1:35,02  1:34,04  1:30,48

 6:03,81

10. Hans-Werner Herweg ( )1959/ AK 50 Warendorfer SU
 1:24,37  2:59,81  4:36,97
 1:35,44  1:37,16  1:36,91

 6:13,88

11. Hans-Jürgen Schröder ( )1959/ AK 50 TSG 1887 Kassel-Ndzw.
 1:23,40  3:02,27  4:45,41
 1:38,87  1:43,14  1:37,71

 6:23,12

Klaus Spranz ( )1960/ AK 50 SC Delphin Aalen nicht am Start  ENM 

Frank Schulze ( )1958/ AK 50 SSF Bonn abgemeldet
Klaus Kalinke ( )1956/ AK 50 SG Gladbeck abgemeldet

Altersklasse 45 ( Pflichtzeit:  6:20,00 )

1. und somit "Deutscher Meister"
Michael Kleiber ( )1963/ AK 45 SK "Sparta" e.V. Konstanz

 1:04,05  2:10,65  3:17,66
 1:06,60  1:07,01  1:07,16

 4:24,82

2. Frank Gomoll ( )1963/ AK 45 SG Gladbeck
 1:09,74  2:22,14  3:35,33
 1:12,40  1:13,19  1:10,45

 4:45,78

3. Peter Fischer ( )1962/ AK 45 Neckarsulmer Sport-Union
 1:09,23  2:22,39  3:36,22
 1:13,16  1:13,83  1:11,47

 4:47,69

4. Jörg Buddenhorn ( )1962/ AK 45 SG Dortmund
 1:11,12  2:28,59  3:44,22
 1:17,47  1:15,63  1:13,81

 4:58,03

5. Wolfgang Schmidt ( )1964/ AK 45 SKG Sprendlingen
 1:09,59  2:26,03  3:43,72
 1:16,44  1:17,69  1:15,49

 4:59,21

6. Andreas Seidel ( )1962/ AK 45 Freie Schwimmer Düsseldorf
 1:12,31  2:30,52  3:48,94
 1:18,21  1:18,42  1:16,71

 5:05,65

7. Ralf Dillig ( )1965/ AK 45 Duisburger ST
 1:12,12  2:30,29  3:49,74
 1:18,17  1:19,45  1:17,60

 5:07,34
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8. Ralf - Peter Seuser ( )1961/ AK 45 Neuwieder SV 09
 1:12,41  2:30,39  3:50,85
 1:17,98  1:20,46  1:22,28

 5:13,13

9. Sven Tidelski ( )1961/ AK 45 SC Poseidon Koblenz
 1:14,30  2:35,77  4:00,97
 1:21,47  1:25,20  1:20,75

 5:21,72

10. Klaus Gütlich ( )1964/ AK 45 TV 1846 Groß-Gerau
 1:17,37  2:39,57  4:02,83
 1:22,20  1:23,26  1:20,69

 5:23,52

11. Gerald Kristen ( )1963/ AK 45 Wfr. Fechenheim
 1:21,61  2:55,36  4:27,29
 1:33,75  1:31,93  1:27,08

 5:54,37

12. Arne Radtke-Delacor ( )1963/ AK 45 SC Hellas Einbeck
 1:20,91  2:54,88  4:34,25
 1:33,97  1:39,37  1:35,53

 6:09,78

Karsten Dellbrügge ( )1962/ AK 45 WSV Speyer abgemeldet
Oliver Pohl ( )1964/ AK 45 SSV Blau - Weiß Gersdorf abgemeldet
Ulrich Jux ( )1962/ AK 45 SV-Bergisch Gladbach abgemeldet
Michael Prüfert ( )1964/ AK 45 SG Dortmund abgemeldet

Altersklasse 40 ( Pflichtzeit:  6:00,00 )

1. und somit "Deutscher Meister"
André Wrasse ( )1970/ AK 40 SG Stadtwerke München

 1:04,81  2:16,71  3:27,94
 1:11,90  1:11,23  1:07,27

 4:35,21

2. Heiko Krumbeck ( )1967/ AK 40 Spok e.V.
 1:05,54  2:15,90  3:26,76
 1:10,36  1:10,86  1:11,42

 4:38,18

3. Frank Pater ( )1967/ AK 40 SG Weser - Ems/Oldenburg
 1:06,25  2:17,24  3:30,07
 1:10,99  1:12,83  1:11,21

 4:41,28

4. Wolfgang Raber ( )1966/ AK 40 Donau Wien
 1:09,25  2:21,69  3:33,59
 1:12,44  1:11,90  1:09,58

 4:43,17

5. Hartmut Anneken ( )1968/ AK 40 TSV Quakenbrück
 1:08,21  2:20,42  3:34,26
 1:12,21  1:13,84  1:14,70

 4:48,96

6. Christian Binner ( )1966/ AK 40 Berliner Turn- und Sportclub
 1:09,16  2:24,47  3:40,90
 1:15,31  1:16,43  1:14,73

 4:55,63

7. Andreas Borchert ( )1967/ AK 40 SG Mittelhessen
 1:12,23  2:33,19  3:56,85
 1:20,96  1:23,66  1:22,58

 5:19,43

---. Peter Bosselmann ( )1966/ AK 40 Troisdorfer SV
 1:16,73  2:47,61  4:27,26
 1:30,88  1:39,65  1:42,01

 6:09,27  ENM 

Altersklasse 35 ( Pflichtzeit:  5:50,00 )

1. und somit "Deutscher Meister"
Steffen Auhl ( )1974/ AK 35 SG Frankfurt

 1:06,34  2:18,84  3:32,41
 1:12,50  1:13,57  1:13,44

 4:45,85
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2. Gunnar Splittgerber ( )1972/ AK 35 Vorspiel SSL Berlin
 1:09,43  2:22,13  3:35,21
 1:12,70  1:13,08  1:14,20

 4:49,41

3. Heiko Zinsmeister ( )1974/ AK 35 WSV Speyer
 1:09,89  2:25,42  3:39,59
 1:15,53  1:14,17  1:10,73

 4:50,32

4. Harald Düsberg ( )1973/ AK 35 SG Dortmund
 1:09,97  2:27,09  3:43,02
 1:17,12  1:15,93  1:14,51

 4:57,53

5. Stefan Bußmann ( )1975/ AK 35 Delphin Ratingen Lintorf
 1:10,11  2:29,26  3:47,45
 1:19,15  1:18,19  1:14,03

 5:01,48

6. Martin Möller ( )1973/ AK 35 TV 1860 Immenstadt
 1:10,49  2:29,53  3:50,26
 1:19,04  1:20,73  1:20,45

 5:10,71

7. Stefan Pfeiffer ( )1974/ AK 35 SC Bodenteich
 1:13,31  2:36,09  4:04,49
 1:22,78  1:28,40  1:27,34

 5:31,83

8. Marc Lewandowsky ( )1974/ AK 35 SVg Bottrop 1924 e.V.
 1:14,35  2:37,64  4:07,85
 1:23,29  1:30,21  1:30,38

 5:38,23

Altersklasse 30 ( Pflichtzeit:  5:30,00 )

1. und somit "Deutscher Meister"
Roland Stampfer ( )1976/ AK 30 SV Cannstatt 1898 e.V.

 1:00,25  2:03,77  3:08,36
 1:03,52  1:04,59  1:04,98

 4:13,34

2. Nicky Lange ( )1980/ AK 30 SSF Singen eV 1971
 1:01,99  2:07,75  3:14,27
 1:05,76  1:06,52  1:04,30

 4:18,57

3. Christoph Steilner ( )1977/ AK 30 SG Schwarzwald-Baar-Heuberg
 1:05,88  2:15,87  3:25,77
 1:09,99  1:09,90  1:07,66

 4:33,43

4. Nils Rix ( )1980/ AK 30 SG WaRa Norderstedt
 1:02,79  2:12,24  3:24,43
 1:09,45  1:12,19  1:10,36

 4:34,79

5. Thomas Ehrhardt ( )1977/ AK 30 SSKC Poseidon Aschaffenburg
 1:05,66  2:16,01  3:26,71
 1:10,35  1:10,70  1:08,65

 4:35,36

6. Thilo Focke ( )1978/ AK 30 SG Weser - Ems/Oldenburg
 1:05,14  2:16,54  3:28,70
 1:11,40  1:12,16  1:11,43

 4:40,13

7. Ralf Hildebrandt ( )1978/ AK 30 1. Dresdner SG
 1:05,86  2:17,63  3:30,80
 1:11,77  1:13,17  1:09,35

 4:40,15

8. Birker Winterfeldt ( )1980/ AK 30 SC Delphin Ingolstadt
 1:06,93  2:18,36  3:31,37
 1:11,43  1:13,01  1:13,59

 4:44,96

9. Christian Beckmann ( )1977/ AK 30 Helmstedter SV 1913 e.V.
 1:07,32  2:25,50  3:46,90
 1:18,18  1:21,40  1:15,31

 5:02,21

10. Thiemo Irtel ( )1977/ AK 30 TriTeam Hochrhein
 1:11,05  2:31,88  3:56,12
 1:20,83  1:24,24  1:23,23

 5:19,35
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Altersklasse 25 ( Pflichtzeit:  5:15,00 )

1. und somit "Deutscher Meister"
Ralf Pfefferkorn ( )1985/ AK 25 SC Magdeburg

 1:03,67  2:12,23  3:21,76
 1:08,56  1:09,53  1:07,53

 4:29,29

2. Alexander Schäfer ( )1982/ AK 25 SSG Reutlingen / Tübingen
 1:06,00  2:15,02  3:23,13
 1:09,02  1:08,11  1:07,29

 4:30,42

3. Christian Pfeifer ( )1981/ AK 25 1. Dresdner SG
 1:04,33  2:15,40  3:26,58
 1:11,07  1:11,18  1:08,17

 4:34,75

4. Oleksandr Valinkevych ( )1982/ AK 25 Spok e.V.
 1:06,27  2:16,57  3:28,00
 1:10,30  1:11,43  1:11,58

 4:39,58

5. Philipp Theinl ( )1983/ AK 25 SG Frankfurt
 1:09,04  2:25,35  3:44,32
 1:16,31  1:18,97  1:16,18

 5:00,50

6. Sebastian Feidieker ( )1985/ AK 25 Warendorfer SU
 1:07,84  2:23,07  3:41,68
 1:15,23  1:18,61  1:20,70

 5:02,38

---. Dennis Quest ( )1984/ AK 25 SSC Hochdahl
 1:09,60  2:30,47  3:56,35
 1:20,87  1:25,88  1:25,73

 5:22,08  ENM 

Altersklasse 20 ( Pflichtzeit:  5:05,00 )

1. und somit "Deutscher Meister"
Andreas Suck ( )1987/ AK 20 Schönebecker SV 1861

 1:01,35  2:07,51  3:12,82
 1:06,16  1:05,31  1:03,30

 4:16,12

2. Sönke Stoffers ( )1990/ AK 20 SG WaRa Norderstedt
 1:01,90  2:07,10  3:12,73
 1:05,20  1:05,63  1:03,56

 4:16,29

3. Philipp Köhler ( )1989/ AK 20 SSG Reutlingen / Tübingen
 1:02,80  2:10,06  3:18,01
 1:07,26  1:07,95  1:07,09

 4:25,10

4. Sven Mielczarek ( )1990/ AK 20 Maxi Swim-Team Hamm
 1:01,05  2:09,12  3:19,05
 1:08,07  1:09,93  1:07,98

 4:27,03

5. Phil Goldberg ( )1987/ AK 20 1. Dresdner SG
 1:05,32  2:16,54  3:28,75
 1:11,22  1:12,21  1:09,76

 4:38,51

6. Robert Schuler ( )1989/ AK 20 1. Dresdner SG
 1:05,85  2:19,94  3:35,93
 1:14,09  1:15,99  1:14,84

 4:50,77

7. Fabian Sadowski ( )1987/ AK 20 SC Magdeburg
 1:05,16  2:17,12  3:33,84
 1:11,96  1:16,72  1:19,65

 4:53,49

8. Robin Goldberg ( )1989/ AK 20 1. Dresdner SG
 1:07,34  2:24,85  3:42,43
 1:17,51  1:17,58  1:13,18

 4:55,61

9. Matthias Reketat ( )1989/ AK 20 SG Dortmund-Süd
 1:07,71  2:24,08  3:41,93
 1:16,37  1:17,85  1:16,03

 4:57,96



26. Int. Deutsche Meisterschaften der Masters "Lange Strecken" Köln 25.04.2010

18Die Telekom-Post SG Köln im Internet: http://schwimmen.tpsk-koeln.de

noch Wettkampf 14  400 m Freistil ( männlich )

10. Christian Eudenbach ( )1986/ AK 20 DJK Delphin Osterfeld
 1:10,74  2:27,58  3:44,45
 1:16,84  1:16,87  1:13,75

 4:58,20

---. Martin Haack ( )1986/ AK 20 SC Magdeburg
 1:06,80  2:24,63  3:46,40
 1:17,83  1:21,77  1:20,42

 5:06,82  ENM 

Ende des 5. Veranstaltungs-Abschnittes:
Ende des Protokolls:

12:21 Uhr
12:26 Uhr


